
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
              
            
 
  

 
 
 

 

Die Welt im Labor erschien mir eng 

und ich träumte von einer Karriere als 

Managerin. Diese startete ich bei 

McKinsey.  Die damalige beratende 

Tätigkeit war auf harte Fakten 

ausgerichtet.  

Die Möglichkeiten und Grenzen dieses 

Vorgehens habe ich in den Aufbau 

meines Unternehmens mitgenommen 

und die weichen Faktoren in die 

Beratung integriert. Damit sind neue 

Lösungen möglich, mit messbaren und 

nachhaltigen Ergebnissen.  

Gemeinsam mit den Menschen 

Erfolge umzusetzen, erfüllt mich 

immer wieder mit großer Freude.  

 

 

1984-1989 

Studium der Biologie an der Universität Heidelberg 

 

1989-1992 

Promotion am Institut für Humangenetik des Klinikums der 

Universität Heidelberg über die Kartierung der 

pseudoautosomalen Region. 

 

1992-1999 

Beraterin und Projektleiterin bei McKinsey & Company, Inc. – 

Deutschland, Asien, Schweiz, Frankreich, USA. Internationale 

Projektleitungen. Mitglied im Sektor Prozess-Industrien. 

 

1995 

Interne Auszeichnung im Ideenwettbewerb um innovative 

Beratungskonzepte im Bereich Technologiemanagement und 

wirtschaftliches Wachstum. 

 

1995-1996 

Auslandseinsatz in Süd-Korea/Seoul und China/Shanghai für 

lokale und internationale Klienten, Fokus Expansionsstrategien 

in Asien / global. Leitung großer interkultureller Teams. 

 

1999-2000 

Seniorberaterin/Partnerin Interconsilium GmbH & Co. KG, 

Düsseldorf, Headhunting und Personalberatung. 

 

seit 2000 

Gründung und Geschäftsführung der Unternehmensberatung 

Carpe Viam GmbH, Düsseldorf. 

 

 

Veröffentlichungen 

 „Wachstum in gesättigten Märkten“ – Springer Gabler Verlag  

Zahlreiche Fachartikel, u.a. auf capital.de und finanzwelt 

 

Spezialisierung 

Strategien für profitables Wachstum und gesteigerte Produktivi-

tät mit den vorhandenen Ressourcen, Führung, Change Mana-

gement, Kommunikation 

Projekte für nationale und internationale Klienten 

Sprachen Deutsch und Englisch 

Dr. Anja Henke 
Geschäftsführerin und Gesellschafterin der Carpe Viam GmbH, Düsseldorf 

 


